
所沢市総合型地域スポーツクラブ 日 曜 日 曜 日 曜 日 曜

ジュニア体操教室の会員、保護者の皆様 1 日 1 水 1 金 1 月

2 月 2 木 お休み 2 土 2 火

3 火 3 金 3 日 3 水

4 水 4 土 4 月 4 木 お休み(冬休み)

5 木 ①後期開始 5 日 5 火 5 金

6 金 6 月 6 水 6 土

7 土 7 火 7 木 ⑧ 7 日

8 日 8 水 8 金 8 月

9 月 9 木 ⑤ 9 土 9 火

とさせていただきます。 10 火 10 金 10 日 10 水

上記の日時に、前期と同じ早稲田大学スポーツホール 11 水 11 土 11 月 11 木 ⑪

第2実習室にお集まりください。 12 木 ② 12 日 12 火 12 金

皆さんとまたお会いできるのをたのしみにしています。 13 金 13 月 13 水 13 土

14 土 14 火 14 木 ⑨ 14 日

第2回目以降の予定は右表丸数字のとおりです。 15 日 15 水 15 金 15 月

予定を変更する際には改めてご連絡を差し上げます。 16 月 16 木 ⑥ 16 土 16 火

各回の終了時間は18:40です。 17 火 17 金 17 日 17 水

18 水 18 土 18 月 18 木 ⑫今年度最終

どうぞよろしくお願いいたします。 19 木 ③ 19 日 19 火 19 金

20 金 20 月 20 水 20 土

21 土 21 火 21 木 ⑩ 21 日

22 日 22 水 22 金 22 月

23 月 23 木 お休み(祝日) 23 土 23 火

24 火 24 金 24 日 24 水

指導責任者　土屋　純　　 25 水 25 土 25 月 25 木

連絡先：〒359-1192　三ヶ島2-579-15　 26 木 ④ 26 日 26 火 26 金

早稲田大学スポーツ科学部　 27 金 27 月 27 水 27 土

電話/Fax：04-2947-6719　 28 土 28 火 28 木 お休み(冬休み) 28 日

E-mail：tsuchiya@waseda.jp　 29 日 29 水 29 金 29 月

（メールが確実です） 30 月 30 木 ⑦ 30 土 30 火

31 火 31 日 31 水

2023年度後期は、

10月５日(木)の17:00から

10月 11月 12月 1月


