
四季折々に姿を変える狭山湖、湖に

映える夏の富士、綿帽子を被る冬の富士。

狭山湖の堤防から見える東京スカイスリー。

西武メットライフドーム、選手寮の脇を歩いたり。

春にはウグイスの鳴き声を聞きながらサクラソウ畑をめで、

夏には蝉の声に元気をもらい、秋には狭山湖周辺の畑の棚に実ったブドウを眺め、

森にあふれる真っ赤な紅葉を踏みしめる。

冬には森の木々と野鳥と共に新しい春の訪れを楽しみに待つ。

所沢は自然の宝庫。豊かな自然が、あなたを、待っています、今、ここに！

いっしょに歩きませんか！

早稲田ウォーキングサークルは、2019 年に 20 周年を迎え、現在会員は 124 名。

早稲田大学と入会された会員の皆さんが意見の交換をしながら、

一緒に作っていくサークルです。

会員の皆さんの「素晴らしいウォーキングライフ」の

お手伝いをしたいと思っています。

◆ 活動日 (夏の 7，8，9 月の活動時間は 1 時間早まります）

◎毎週木曜 ： １０時～１２時半 航空公園近郊、航空公園記念館前集合

◎毎週土曜 ： １０時～１２時半 早稲田大学所沢キャンパス近郊、所沢キャンパス集合

・土曜日のみ４コース【ショート約 4ｋｍ・ミドル約 6ｋｍ・ロング約 8ｋｍ・ゆっくりロング約 8ｋｍ】があります。

・第 1土曜日、第 3木曜日は、都内や近郊へ遠出して、川沿い・公園・神社などを楽しく歩きます☆

➢小手指駅北口より発車（8:10 始発,8:25,8:40,9:00,9:20,9:45,10:00,10:15～）

※休業期間中は時間が変更になります。

◆会費 （1 年間の場合）

◎クラブ年会費

2000 円（半期）×２＝4,000 円(個人)

4000 円（半期）×２＝8,000 円(家族 2名以上)

※何種目加入しても年会費は変わりません。

◎ウォーキングサークル会費

500 円（月）×12 ヶ月＝6,000 円(1 名)

◆ 入会お問い合わせ先

所沢市総合型地域スポーツクラブ事務局

（クラブ 2000）

住所：〒359－1164 所沢市三ヶ島 3-1407-1（三ヶ島中学校内）

TEL ・ FAX：04-2947-3481 （平日 12 時～16 時）

E-mail:club2000＠quartz.ocn.ne.jp

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://club2000waseda.com


